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看護学校様ご採用
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看護診断のための
よくわかる中範囲理論 第３版

P.11

本カタログ収載の情報はすべて 2025 年 9月現在のものです。表紙・内容・定価・
新刊発売時期など変更になる可能性がございます。
在庫管理には万全を期しておりますが、ご採用の部数や時期により、品切や納品
遅延などでご迷惑をおかけしてしまう場合がございます。
何卒お早めのご予約・ご注文をお願いいたします。
ご検討用のお見本や講師様用のご献本につきましては小社までご相談ください。

Gakken
看護学テキストカタログ

2026

冊子版テキスト・電子版テキストのご紹介



ご採用人気商品がお得なセット価格で！

「看護をひとつひとつわかりやすく。」シリーズ 5点セット

学研の電子版セットのご紹介

「教科書の知識が目の前の患者さんにつながる」というコンセプトのもと、基礎知識を押さえながら臨床
視点での思考・知識を紹介。本紙の特集が“教科書の行間”を埋めます。

●学内演習で活用している様子

●講義で活用している様子

13,200円（税込）
1号  1,100円（税込）× 12冊

2026年 4月号～ 2027年 3月号
（Vol.14 No.4～ Vol.15 No.3）

●まるで資料集！新鮮ですぐ役に立つ“特集”

●実習・国試対策にすぐ使える連載が充実

【活用事例】…………………………………
定期考査・講義・実習とあらゆる場面で
習っている分野とナーシング・キャンバスの何月号かが
マッチするようであれば考査の試験範囲にする教科もあ
ります。何ページから何ページまでが試験範囲だと学生
に伝えます。
段々とストックが増えていけば講義にバックナンバーを
活用できます。ナーシング・キャンバス自体を講義の補
助教材とすることで教材を作成する手間が省けます。連
載の「よくわかる看護過程」では記録や省令に対するア
プローチの仕方が詳しく載っているので実習先での指
導にも使っています。

実際に使っている学生の皆様へインタビュー

●国試過去問10年分を学習する中で関連する特集や連載を読み返すと、的を得た解説
や臨床の視点をたっぷり含む解説が役立ちました。

●低学年での紙上事例演習や高学年での臨地実習で受け持ち患者さんの疾患を調べ
たり、個別性に寄り添った看護過程を考えたりするのに丸ごと使えました。

●臨床現場に即した具体的な特集は実習ですぐに使えてありがたかったです。

●先生が「何月号持ってきて」と授業や実習で使う号を指定するときに、全員持ってい
るので共通言語として効率よい学習ができました。

ご採用校の先生・学生様の声 学校法人希望が丘学園　鳳凰高等学校様

【効果】…………………………………
記録物の中身が向上
症例を調べながら学習するようになった
ナーシング・キャンバスを導入してからの学生が提出す
る課題・記録物の中身が格段に変わりました。参考にす
るものが正しい文献なので明らかな間違いや違った方
向性のものは減りました。
上級生はバックナンバーが増えるので今日の課題の内容
や実習の受け持ち患者さんの症例を探して勉強してい
ます。それが学習姿勢の向上にダイレクトにつながって
います。

マルっと解説！ライフスタイルでわかる！
老年の生化学・生理学・解剖学】（2025年 9月号より）

特集

定期購読採用校

継続率90%
150校

2025年連載例
●領域別 統計・法律・制度のポイント
●医療と法に関する cutting-edge topics
●疾患を読み解く！　解剖・病態
●ひとつひとつ解く看護師国試
　“状況設定問題”
●イライラ・モヤモヤ・くよくよを解消！
　気持ちスッキリ！セルフケア
●広がる看護師の可能性

P.7

看護過程に沿った
対症看護  第５版

P.8

❹
疾患別看護過程の展開

第６版
P.13

❸
看護技術プラクティス
第４版【動画付き】

▼オススメポイント

電子版採用 3点セット価格

電子版看護をひとつひとつわかりやすく。
シリーズ 5点セット価格

ご採用校
多数 !!

新セット
登場！

大人気シリーズ「看護をひとつひとつわかりやすく。」の電子版セット登場！
ひとつひとつ丁寧にイラストで解説された、とにかくわかりやすいテキスト

紙版 12,540円（税込）のところ

電子版採用 3点セット

TEXTBOOK CATALOG 2026 0201 TEXTBOOK CATALOG 2026

【
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点
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紙版 18,260円（税込）のところ
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2026 年おすすめ新刊書籍 看護師国試対策

お
す
す
め
書
籍

国
試
対
策

2026年版 看護師国家試験
PASS NOTE

2026年版 看護師国家試験
予想問題720

2026年 看護師国家試験
必修問題ファイナルチェック360問

領域別ファイリングノート

状況設定問題
“読み解き”レッスン

●280頁　●定価：2,860円（税込）　
● ISBN：978-4-7809-1439-9

●編・著：杉本由香　●B5判

●280頁　●定価：3,300円（税込）　
● ISBN：978-4-7809-1459-7

●248頁　●定価：2,860円（税込）　
● ISBN：978-4-7809-1460-3

試し読み

■重要ポイントを1,100の正文集に！
穴埋めドリル付き！繰り返し学習するほど合格に近づく！

試し読み

■第115回看護師国家試験に完全対応したALLオリジナルの予想問題集。全問題に選択肢ごと
の解説つき！

■第115回看護師国家試験完全対応！　絶対に落とせない必修問題をオリジナル予想問題360問
でチェック！　設問ごとの詳細な解説で知識をしっかりチェックできる，必修問題対策の決定版！

試し読み

■苦手な人も多い長文読解を臨床のエキスパートが解説！回答に必要な周辺知識を体感的に学べる！

1　人体の構造と機能のノート

2　疾病の成り立ちと回復の促進のノート

3　基礎看護学のノート

試し読み

試し読み

試し読み

試し読み

TEXTBOOK CATALOG 2026 0403 TEXTBOOK CATALOG 2026

つなげて理解！病気がわかる解剖・病態イラスト図鑑

基本がわかる看護研究ビギナーズNOTE　改訂第 3版

臨地実習で身につく・つながる看護師国試合格 note

■疾患の原因や症状、治療を理解するためには、その疾患が人体の構造や働き（解剖生理）と
どう関係しているかを知らなければいけません。本書では「疾患と解剖生理・病態生理を
つなげて理解する」ために、たくさんのイラストでひも解いていきます。

●編集：Nursing Canvas編集室　●B5判・256頁　●定価：2,860円（税込）
●ISBN：978-4-05-510109-7

●編・著：杉本 由香　●A5判・232頁　●定価：2,420円（税込）
●ISBN：978-4-05-510098-4

●編・著：杉本 由香　●B5判・728頁　●定価：4,840円（税込）　●ISBN：978-4-05-510100-4

■看護の学習において必要な国語・算数・理科の知識の最重要項目を精選し、学研らしい
やさしい文章で解説。
■各章（科目）の重要で間違えやすいポイントの講義動画、確認テストつき！

●著：太田 浩史　●B5判・104頁　●価格：2,200円（税込）　●ISBN：978-4-05-510074-8

■妊産褥婦・小児のからだで起こっていることをライフサイクルにあわせてマルっと解説！
■国試関連問題つき！

●著：橋本 さとみ ●B5判・216頁　●定価：2,640円（税込）　●ISBN：978-4-05-510078-6

■テーマのみつけ方・文献検索・質的・量的研究それぞれのデータ収集方法・論文の書き方・
発表準備まで解説。

●著：古橋 洋子　●B5判・136頁　●定価：2,750円（税込）　●ISBN：978-4-05-510064-9

■臨地実習で行われる技術のポイントや根拠、注意点、コミュニケーションスキル、疾患、
検査、治療を解説しつつ、それらを看護師国試過去問と対応させて解説。
■知識と実践が縦横につながるから、臨地実習での学びが国試対策にリアルにつながる・わ
かる１冊。

●編・著：橋本さとみ　●A5判・560頁　●予価：4,620円（税込）　●ISBN：978-4-05-510077-9

領域別実習に行く前に読んでおきたい一冊
試し読み知っておきたい全部！ライフサイクルでマルっとわかる！

母性・小児の生理学・生化学・解剖学

はじめよう！看護学生ファーストブック

看護研究をスタートする人のための入門書

試し読み

看護のための国語・計算・理科〈講義動画付き〉

●編：Nursing Canvas看護師国試対策室　●A5判・248頁　●定価：2,200円（税込）
●ISBN：978-4-05-510094-6

●編：Nursing Canvas看護師国試対策室　●AB判・256頁　●定価：2,750円（税込）
●ISBN：978-4-7809-1407-8

2025年
冬

発売予定

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント ▼オススメポイント

▼オススメポイント ▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

看護学校入学者必携！看護を学ぶうえで必須の国語・計算・理科の知識をおさらい！
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はじめよう！看護学生ファーストブック

看護研究をスタートする人のための入門書

試し読み

看護のための国語・計算・理科〈講義動画付き〉

●編：Nursing Canvas看護師国試対策室　●A5判・248頁　●定価：2,200円（税込）
●ISBN：978-4-05-510094-6

●編：Nursing Canvas看護師国試対策室　●AB判・256頁　●定価：2,750円（税込）
●ISBN：978-4-7809-1407-8

2025年
冬

発売予定

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント ▼オススメポイント

▼オススメポイント ▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

看護学校入学者必携！看護を学ぶうえで必須の国語・計算・理科の知識をおさらい！
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Basic & Practice 看護政策

●編集：川口 孝泰、江守陽子　●B5判・212頁　●定価：2,750円（税込）　
● ISBN：978-4-7809-1330-9

Basic & Practice
試し読み

試し読み

試し読み

■学生に必要な看護倫理の学びがこの 1冊で完結。
■ステップ別解説で、倫理をより身近なものとして学習できる。

●編集：一戸 真子　●B5判・168頁　●定価：2,530円（税込）　
● ISBN：978-4-7809-1222-7

Basic & Practice

■国際看護の基本、歴史などの概論から、海外派遣、国内での国際看護の実際まで!!

2025年
9月発売

学生が座学と実践を結びつけられるよう
「理論」「実習」「臨床」の3つのステップで学べる構成

■看護政策の理解を深めたい・看護政策の全体像を理解したい学生と臨床の看護師
が、看護教育「看護の統合と実践」をより臨床実践に近い形で学べる内容。
Basic & Practiceシリーズの１冊として、実践的なワークを通じて看護政策を
自身の言葉で考えることができるようになることを目指します。

本書の特徴と構成
本書は，各ステップをとおして看護政策について体系的に学べる構成となっている．

本書での学習に加え，7つのWORKをとおして学習したことを振り返りながら看護政策に
ついて言語化し，意見交換を行うことでより効果的な学習につながる

看護政策とは何か，その定義や歴史，看護師を取り巻く制度など
学習に際して必要な基礎知識を解説

看護政策の実際と課題について，事例やデータを用いて詳説
政策立案・評価を行うための実践的な知識を獲得

看護政策の今後の展望を学び，よりよい看護の実現に向けた政策立案
について考える

Step 1～3 概論

Step 4～9 各論

Step 10 展望

⬇

⬇

本文 P.6より

●編集：福井 トシ子、瀬戸 奈津子　
●B5判・240頁　●定価：2,970円（税込）
● ISBN：978-4-05-510093-9

●編集：小林美亜　●B5判・224頁　●定価：2,860円（税込）　
● ISBN：978-4-7809-1403-0

試し読み

Basic & Practice

Basic & Practice
看護・医療を学ぶ人のための
よくわかる関係法規　改訂第 2版
■難しそうな法律の話を、やさしく柔らかく学びませんか？　看護職・医療職を目指す学生の皆さ
んに身につけてほしい関係法規の知識を、ていねいな文章と豊富なイラストで解説します。国試
での出題も増え、現場での重要性が高まる今こそ必要とされる一冊。

●編著：松原 孝明　●B5判・218頁　●定価：2,860円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1487-0

Basic & Practice
医療安全　改訂第 2版
■考え方の基本をおさえるための、医療安全の理論の解説・学生が自身の問題として医療安全を考
えられるよう、実習レベルに内容を絞っての解説・臨床に出た際のギャップの軽減のため、臨床
場面をイメージできる実践の提示の 3ステップの解説で医療安全の知識が身につきます。

■災害サイクル・場所別・要配慮者別等さまざまな切り口で解説．効果的に災害看護が学べる．

●編集：小林 美亜　●B5判・216頁　●定価：2,640円（税込）　
● ISBN：978-4-7809-1327-9

TEXTBOOK CATALOG 2026

●編集：太田 晴美、立垣 祐子　●B5判・272頁　●定価：3,080円（税込）　
● ISBN：978-4-05510068-7

Basic & Practice

●著：小林美亜　●B5判・186頁　●定価：2,640円（税込）　
● ISBN：978-4-05-510051-9

Basic & Practice

■最良の看護を提供するための基本と実践のプロセス。実習で実感すべき「臨床必須のポイント」が
イメージしやすい！

▼オススメポイント
▼オススメポイント

▼オススメポイント

■わかりやすいワークブック形式。
■臨床看護に生かせる看護研究の手法を学ぶことができる、看護研究テキストの決定版。
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●編集：川口 孝泰、江守陽子　●B5判・212頁　●定価：2,750円（税込）　
● ISBN：978-4-7809-1330-9

Basic & Practice
試し読み

試し読み

試し読み

■学生に必要な看護倫理の学びがこの 1冊で完結。
■ステップ別解説で、倫理をより身近なものとして学習できる。

●編集：一戸 真子　●B5判・168頁　●定価：2,530円（税込）　
● ISBN：978-4-7809-1222-7

Basic & Practice

■国際看護の基本、歴史などの概論から、海外派遣、国内での国際看護の実際まで!!

2025年
9月発売

学生が座学と実践を結びつけられるよう
「理論」「実習」「臨床」の3つのステップで学べる構成

■看護政策の理解を深めたい・看護政策の全体像を理解したい学生と臨床の看護師
が、看護教育「看護の統合と実践」をより臨床実践に近い形で学べる内容。
Basic & Practiceシリーズの１冊として、実践的なワークを通じて看護政策を
自身の言葉で考えることができるようになることを目指します。

本書の特徴と構成
本書は，各ステップをとおして看護政策について体系的に学べる構成となっている．

本書での学習に加え，7つのWORKをとおして学習したことを振り返りながら看護政策に
ついて言語化し，意見交換を行うことでより効果的な学習につながる

看護政策とは何か，その定義や歴史，看護師を取り巻く制度など
学習に際して必要な基礎知識を解説

看護政策の実際と課題について，事例やデータを用いて詳説
政策立案・評価を行うための実践的な知識を獲得

看護政策の今後の展望を学び，よりよい看護の実現に向けた政策立案
について考える

Step 1～3 概論

Step 4～9 各論

Step 10 展望

⬇

⬇

本文 P.6より

●編集：福井 トシ子、瀬戸 奈津子　
●B5判・240頁　●定価：2,970円（税込）
● ISBN：978-4-05-510093-9

●編集：小林美亜　●B5判・224頁　●定価：2,860円（税込）　
● ISBN：978-4-7809-1403-0

試し読み

Basic & Practice

Basic & Practice
看護・医療を学ぶ人のための
よくわかる関係法規　改訂第 2版
■難しそうな法律の話を、やさしく柔らかく学びませんか？　看護職・医療職を目指す学生の皆さ
んに身につけてほしい関係法規の知識を、ていねいな文章と豊富なイラストで解説します。国試
での出題も増え、現場での重要性が高まる今こそ必要とされる一冊。

●編著：松原 孝明　●B5判・218頁　●定価：2,860円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1487-0

Basic & Practice
医療安全　改訂第 2版
■考え方の基本をおさえるための、医療安全の理論の解説・学生が自身の問題として医療安全を考
えられるよう、実習レベルに内容を絞っての解説・臨床に出た際のギャップの軽減のため、臨床
場面をイメージできる実践の提示の 3ステップの解説で医療安全の知識が身につきます。

■災害サイクル・場所別・要配慮者別等さまざまな切り口で解説．効果的に災害看護が学べる．

●編集：小林 美亜　●B5判・216頁　●定価：2,640円（税込）　
● ISBN：978-4-7809-1327-9

●編集：太田 晴美、立垣 祐子　●B5判・272頁　●定価：3,080円（税込）　
● ISBN：978-4-05510068-7

Basic & Practice

●著：小林美亜　●B5判・186頁　●定価：2,640円（税込）　
● ISBN：978-4-05-510051-9

Basic & Practice

■最良の看護を提供するための基本と実践のプロセス。実習で実感すべき「臨床必須のポイント」が
イメージしやすい！

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

■わかりやすいワークブック形式。
■臨床看護に生かせる看護研究の手法を学ぶことができる、看護研究テキストの決定版。
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症状や病態について「成り行き
（二次的問題）」も含めて図版を
多用して解説。

収集すべき情報ごとに分析の視点を
詳細に展開．

▼オススメポイント
■症状原因・メカニズムから、身体への影響、成り行き（二次的問題）まで全体
像がわかる！

■情報収集、アセスメント、ケア計画立案から実施・評価まで、自分で考える看
護活動の実践ができるようになる！

■「対象看護の 5段階解説」でアセスメントから評価までわかりやすく解説！

●編集：高木 永子　●B5判・900頁　●定価：5,060円（税込）
● ISBN：978-4-7809-1195-4

試し読み

▼オススメポイント
■必ず知っておきたい重要疾患 75疾患を厳選。

■病態関連図によって看護過程の展開に必要な視点を体系的にしっかり解説。

■ケアにつながる思考過程が視覚的に理解できる。

●編集：石川 ふみよ、髙谷 真由美　●B5判・1194頁　
●定価：7,260円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1366-8

試し読み

（二次的問題）」も含めて図版を
多用して解説。

言わずとしれた
ベストセラー書籍臨床
だから安心！

アイコン表記でわかりやすい

●人体の主要な機能 11パターンをアイコンで表示。

●ゴードンは勿論、それ以外の理論・枠組みでご指導
されている学校様にも本アイコンをもとにご活用
いただいております！

▼オススメポイント
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症状や病態について「成り行き
（二次的問題）」も含めて図版を
多用して解説。

収集すべき情報ごとに分析の視点を
詳細に展開．

▼オススメポイント
■症状原因・メカニズムから、身体への影響、成り行き（二次的問題）まで全体
像がわかる！

■情報収集、アセスメント、ケア計画立案から実施・評価まで、自分で考える看
護活動の実践ができるようになる！

■「対象看護の 5段階解説」でアセスメントから評価までわかりやすく解説！

●編集：高木 永子　●B5判・900頁　●定価：5,060円（税込）
● ISBN：978-4-7809-1195-4

試し読み

▼オススメポイント
■必ず知っておきたい重要疾患 75疾患を厳選。

■病態関連図によって看護過程の展開に必要な視点を体系的にしっかり解説。

■ケアにつながる思考過程が視覚的に理解できる。

●編集：石川 ふみよ、髙谷 真由美　●B5判・1194頁　
●定価：7,260円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1366-8

試し読み

言わずとしれた
ベストセラー書籍臨床
だから安心！

アイコン表記でわかりやすい

●人体の主要な機能 11パターンをアイコンで表示。

●ゴードンは勿論、それ以外の理論・枠組みでご指導
されている学校様にも本アイコンをもとにご活用
いただいております！

▼オススメポイント
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■必ず知っておきたい重要疾患 80疾患を厳選。

■病態関連図によって看護過程の展開に必要な視点を体系的にしっかり解説。

■ケアにつながる思考過程が視覚的に理解できる。

●監修：山口 瑞穂子、関口 恵子　●AB判・192頁　
●定価：3,080円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1231-9

試し読み

成人看護学Web動画付

精神看護学Web動画付
試し読み

何に注目して
どのように看護過程を
展開していくかがわかる！

はじめてでも
わかりやすい映像付き！

■「NANDA-I 2021～2023」に準拠。

■より良い看護診断のための情報収集・アセスメントの実際をわかりやすくひもとく。

●編・著：古橋 洋子　●B5判・192頁　
●定価：2,640円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1476-4

試し読み

試し読み

■豊富な事例で看護学校の講義・演習・実習で使いやすい事例集！

■アセスメントはゴードン、看護診断はNANDA-1に基づいて解説｡

■臨床現場がイメージできる患者・家族とのリアルなコミュニケーション動画つき｡

■豊富な事例で看護学校の講義・演習・実習で使いやすい事例集！

■セルフケア理論を活用した看護過程の展開を分かりやすく解説｡

■臨床現場がイメージできる患者・家族とのリアルなコミュニケーション動画つき｡　

●監修：大西 和子　●AB判・208頁　
●価格：3,740円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1443-6

●監修：一般社団法人日本精神科看護協会　●AB判・224頁
●価格：3,630円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1449-8

テキスト内容

▼オススメポイント ▼オススメポイント

▼オススメポイント



看護過程

看
護
過
程

看
護
過
程

TEXTBOOK CATALOG 2026 1009 TEXTBOOK CATALOG 2026

■必ず知っておきたい重要疾患 80疾患を厳選。

■病態関連図によって看護過程の展開に必要な視点を体系的にしっかり解説。

■ケアにつながる思考過程が視覚的に理解できる。

●監修：山口 瑞穂子、関口 恵子　●AB判・192頁　
●定価：3,080円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1231-9

試し読み

成人看護学Web動画付

精神看護学Web動画付
試し読み

何に注目して
どのように看護過程を
展開していくかがわかる！

はじめてでも
わかりやすい映像付き！

■「NANDA-I 2021～2023」に準拠。

■より良い看護診断のための情報収集・アセスメントの実際をわかりやすくひもとく。

●編・著：古橋 洋子　●B5判・192頁　
●定価：2,640円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1476-4

試し読み

試し読み

■豊富な事例で看護学校の講義・演習・実習で使いやすい事例集！

■アセスメントはゴードン、看護診断はNANDA-1に基づいて解説｡

■臨床現場がイメージできる患者・家族とのリアルなコミュニケーション動画つき｡

■豊富な事例で看護学校の講義・演習・実習で使いやすい事例集！

■セルフケア理論を活用した看護過程の展開を分かりやすく解説｡

■臨床現場がイメージできる患者・家族とのリアルなコミュニケーション動画つき｡　

●監修：大西 和子　●AB判・208頁　
●価格：3,740円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1443-6

●監修：一般社団法人日本精神科看護協会　●AB判・224頁
●価格：3,630円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1449-8

第
第

第
テキスト内容

▼オススメポイント ▼オススメポイント

▼オススメポイント
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■大項目として「コンコーダンス」「メレイスの移行理論」を収載し、中範囲理論の新たなトレン
ドにマッチした内容に改訂．

■看護成果分類（NIC）、看護介入分類（NOC）も最新版を用いて解説。

■理論ごとに具体的な事例で解説。中範囲理論活用の実際がわかる。

11 TEXTBOOK CATALOG 2026

●監修：関口 恵子　●A5判・880頁　●定価：6,160円（税込）　● ISBN：978-4-05-152336-7

●著：石川 ふみよ　●AB判・120頁　●定価：2,200円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1201-2

●著：石川 ふみよ　●AB判・116頁　●定価：2,310円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1274-6

●監修：黒田 裕子　●A5判・608頁　●定価：3,740円（税込）　●ISBN：978-4-7809-1399-6

●

●

試し読み

■系統別 13領域 52疾患について、それぞれ「急性期」「慢性期」「回復期」「ターミナル期」ごとに事
例ベースで看護過程を展開。

■回復過程の各期における看護過程の展開に必要な基礎知識についても、わかりやすく解説。

●監修：落合 慈之／編：稲川 利光　●B5判・576頁　●定価：3,740円（税込）　
● ISBN：978-4-7809-1193-0

■リハビリの評価からアプローチまで、サマリーマップや図解を中心に解説。

■目で見てわかりやすい、看護向けリハビリのサブテキスト決定版。

●編集：稲川 利光　●B5判・212頁　●価格：3,630円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1253-1

■摂食嚥下リハの実践に必要な解剖や VF・VEの知識、フィジカルアセスメント、スクリーニング、
間接・直接訓練、口腔ケアなどの技術を豊富なビジュアルと 100分を超えるウェブ動画でわか
りやすく解説！病院・施設・在宅ですぐに役立つ摂食嚥下リハの実践書。

●編集：稲川 利光　●B5判・368頁　●価格：5,280円（税込）　●ISBN：978-4-7809-1252-4

■リハビリテーション業務の全体像をとらえる実践書のシリーズである。新入職から 3年目くら
いまでに，その場で学ぶべきことと、必須の知識を平易な文章と写真、イラスト、動画によっ
て展開しており、より具体的に理解できる。

●編集：稲川 利光　●B5判・880頁　●価格：4,620円（税込）　● ISBN：978-4-05-510039-7

■リハビリテーションのメインの１つである内部障害リハビリテーションをこれまでのコンセプト
同様に実践のために必要な基礎知識、内部障害リハビリテーションの専門的技術などを網羅し、
1人のスタッフが患者を担当するところからスタートして、本書を通じてブラッシュアップし、
ひととおりの業務がこなせるようになるまでをイメージしました。

■「そもそも看護過程って何？」の疑問に答え、その目的や必要性を豊富なイラストと易しい文章で
ひもとく。

■「記録が書けない」「看護過程の展開ができない」という学生の復習にも最適。

■計画・記録に関するリアルで具体的な学生の悩み・疑問に即した、イラスト豊富なわかりやすい解説。

■理解度チェックやグループ学習に便利な練習問題付きで、授業にも活用しやすい。

試し読み

試し読み

試し読み

内部障害ビジュアルリハビリテーション
Web動画付き看護診断のためのよくわかる中範囲理論　第 3版

実習記録・看護計画の解体新書

看護過程の解体新書

経過別看護過程の展開

Nursing Canvas Book 2

Nursing Canvas Book 10

●監修：竹尾 惠子　●B5判・256頁　●定価：2,640円（税込）　●ISBN:978-4-05-152408-1●

■ナイチンゲールやヘンダーソンをはじめ，必ず知っておきたい 7つの看護理論についてわかりや
すく解説。

■図版、図解を多く用いた解説により、難しい理論も理解しやすいかたちで紹介。

■事例をベースに、経過、記録、看護診断、看護過程など、理論に基づいた実践の解説から具体的
な看護がイメージしやすい。　

新訂版 超入門 事例でまなぶ看護理論

●編集：稲川 利光　●B5判・448頁　●価格：5,280円（税込）　●ISBN：978-4-05-510040-3

■リハビリテーション職を目指す学生や、新入職から 3～5年目くらいの看護師を対象に、その
場で学ぶべきことと、必須の知識を平易な文章と写真、イラスト、動画によって展開しています。
リハビリテーションの主な業務の１つである脳卒中リハビリテーションの実践のために必要な
基礎知識、脳卒中リハビリテーションの専門的技術などを網羅。

脳卒中ビジュアルリハビリテーション
Web 動画付き

リハビリテーションビジュアルブック
第 2版

整形外科ビジュアルリハビリテーション
Web動画付き

摂食嚥下ビジュアルリハビリテーション
Web動画付き

●

■

■

経過別看護過程の展開

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント
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■大項目として「コンコーダンス」「メレイスの移行理論」を収載し、中範囲理論の新たなトレン
ドにマッチした内容に改訂．

■看護成果分類（NIC）、看護介入分類（NOC）も最新版を用いて解説。

■理論ごとに具体的な事例で解説。中範囲理論活用の実際がわかる。

11 TEXTBOOK CATALOG 2026

●監修：関口 恵子　●A5判・880頁　●定価：6,160円（税込）　● ISBN：978-4-05-152336-7

●著：石川 ふみよ　●AB判・120頁　●定価：2,200円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1201-2

●著：石川 ふみよ　●AB判・116頁　●定価：2,310円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1274-6

●監修：黒田 裕子　●A5判・608頁　●定価：3,740円（税込）　●ISBN：978-4-7809-1399-6

試し読み
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●著：藤崎　郁　●AB判・212頁　●価格：4,180円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1301-9

■ナースが行うフィジカルアセスメントについて，その具体的な方法・技術の解説にとどまらず、
そのために必要とされる人体の構造と機能に関する知識や、臨床でよく見られる症状、徴候・
異常所見、病態生理もあわせて解説！

フィジカルアセスメント完全ガイド
第3版【DVD付き】

●監修：鎌倉 やよい　●B5判・224頁　●定価：2,860円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1055-1

■情報収集からアセスメントへのプロセスを基礎から学び実践につなげます。豊富なイラストで
実践スキルがシミュレーションできます。

　ヘルスアセスメントの基本／フィジカルアセスメント／バイタルサインのアセスメント／顔・
口腔・咽頭／頸部・喉頭・甲状腺・リンパ節／乳房・腋窩／心臓・血管／胸郭（呼吸器系）／
腹部／筋・骨格系／神経系（反射・感覚）小脳／メンタル他

実践するヘルスアセスメント

●著：平田 雅子　●B5判・336頁　●定価：3,080円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1456-6

■血圧って何？ なぜ点滴は落ち切らないの？ 体位変換に役立つトルクって？ など看護に活かせる
物理学をわかりやすく解説。新たに心電図やパルスオキシメータ、内視鏡の原理などの最新の臨
床現場に即した内容に。看護物理学のバイブル、待望の改訂版。

［完全版］ベッドサイドを科学する
  改訂第4版

●編：角田 直枝　●AB判・320頁　●定価：3,080円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1396-5

■在宅看護の第一線で活躍する執筆陣が「基礎」と「実践」を豊富なビジュアルで解説！スキルアッ
プのための最新知識・技術が満載。訪問看護に携わる現役スタッフから在宅看護論を学ぶ学生
まで幅広く使えます。明日からの看護実践に活きる在宅看護書の決定版！

よくわかる　在宅看護
改訂第3版

●編・著：石塚 睦子　●AB判・224頁　●定価：2,420円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1272-2

■術前・術中・術後に行う一連の看護を、イラストと写真を豊富に用いてわかりやすく解説。いつ・
何を・なんのために行うか、ケアの根拠を確認しながら学べます。基本的な流れとケアを学べ
る Part1、術式別に学べる Part2の 2部構成。

よくわかる　周手術期看護

試し読み

試し読み

■わかりやすいワークブック形式。
■臨床看護に生かせる看護研究の手法を学ぶことができる、看護研究テキストの決定版。

▼オススメポイント
■各種水準・ガイドラインに準拠し、卒業後の看護実践に直結する指導が可能。
■学習がスムーズに進む、充実の根拠解説。実践に役立つ技術展開時の注意
点も豊富に収載。
■QRコードでスムーズにアクセスできる超実践的な看護師目線の動画解説
を収載。

●監修：竹尾 惠子／編集：小澤 三枝子、池田 真理　●A5判・672頁
●価格：5,940円（税込）　●ISBN：98-4-7809-1323-1

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

試し読み
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大事な用語　　　　　　　　　 体液　血液 組織液 リンパ液　血漿 リンパ球 赤血球 白血球

酸素の運搬 免疫作用 血液凝固 造血幹細胞 赤色骨髄

血液の成分とはたらき
　血液は、血

けっ

漿
しょう

と血
けっ

球
きゅう

からできています。血漿は液体で、グルコースや無
む

機
き

塩
えん

類
るい

などが溶け込んでい
ます。一方、血球には赤

せっ

血
けっ

球
きゅう

、白
はっ

血
けっ

球
きゅう

、血
けっ

小
しょう

板
ばん

があります。それぞれの主なはたらきをあげると、赤
血球は酸素の運搬、白血球は免

めん

疫
えき

作
さ

用
よう

、血小板は血
けつ

液
えき

凝
ぎょう

固
こ

です。
　血球は造

ぞう
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幹
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細
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胞
ぼう

が分化することでつくられます。造血幹細胞は骨の中にある骨
こつ

髄
ずい

でうまれ、赤血
球、白血球、血小板に分化します。造血ができる骨髄は赤

せき

色
しょく

骨
こつ

髄
ずい

とよばれ、大人では頭
ず

蓋
がい

骨
こつ

、骨
こつ

盤
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、
胸
きょう

骨
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骨
こつ

、上
じょう

腕
わん

骨
こつ

、大
だい

腿
たい

骨
こつ

に存在します。

血液の成分

輸血で使われる血液Step upス テ ッ プ
ア ッ プ

　現在、輸血で使われている血液は、患者さんにとって必要な血液成
分のみを輸血する「成分輸血」が主になっています。
　成分輸血は、不必要な成分が輸血されないことから、心臓や腎臓な
どへの負担や不必要な成分による抗原被曝が少なくて済みます。病気
と治療の目的によってそれぞれ適した血液製剤が使用されます。

ヒトでは血液は
体重の約13分の1を

占めます！

赤血球

約で性女、個万005約で性男にlμ1液血はで人成】状性【
450万個、幼児で約690万個。寿命は、骨髄でつく
られて脾臓で壊されるまでの約120日間です。

取を素酸で肺、はンビログモヘるあに中の球血赤】きらたは【
り込み、体の各部へ運搬します。

白血球

球単、球粒顆。個005,7均平にlμ1液血はで人成】状性【
およびリンパ球からなります。顆粒球と単球は骨髄で、
リンパ球は主としてリンパ組織で産生されます。

こりよに用作食、時入侵物異のどな菌細は球粒顆】きらたは【
れを捕らえ、消化・殺菌・溶解させるなど生体の防
衛機構（免疫）に関係しています。

血小板
～2約径直はさき大。個万63～41約にlμ1液血】状性【

3μmで円盤状です。
が用作るす血止、りくつを栓血に位部傷損の管血】きらたは【

あります。
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体液（血液・組織液・リンパ液）のはたらき
体液と血液①35

血液・組織液・リンパ液
体
たい

液
えき

には、血管を流れる血液のほかに、細胞の間を満た
す組

そ

織
しき

液
えき

や、リンパ管内を流れるリンパ液があります。血
液は液体成分である血

けっ

漿
しょう

の中に、赤
せっ

血
けっ

球
きゅう

、白
はっ

血
けっ

球
きゅう

、血
けっ

小
しょう

板
ばん

を含んでいます。血液は、細胞の呼吸に必要な酸素や栄養
分を運搬するだけでなく、細胞から排出される二酸化炭素
や老廃物も運搬します。
　組織液は、血漿が毛

もう

細
さい

血
けっ

管
かん

からしみ出したものです。
リンパ液は、組織液の一部がリンパ管内に入ったもので、白血球の一種であるリンパ球を含んでい

ます。リンパ球は、免疫で重要な役割を果たします。

血管・リンパ管と組織

赤血球

組織液

血小板

白血球

血球

血管

血液 組織 リンパ管

リンパ球

リンパ球

細胞

血しょう

リンパ系は体の重要な生体防御システムを担います。リンパ管
には過剰な組織液を回収し、血液に戻す役割があります。

ヒトの体液は、血液、組織液、
リンパ液に分類できる。

Point
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シリーズ累計 1,000万部超えの学研の大人気参考書から看護版が登場！
初学者にとにかくわかりやすい、丁寧かつポイントを押さえたテキスト

試し読み

試し読み

試し読み

試し読み

試し読み

どこよりもやさしい、
読みやすい解説が
大人気！

高校生物からふり返って、
看護にどのようにつなが
るかを丁寧に解説。イラ
ストをふんだんに使って
いるので初学者でもすら
すら読める！

「解剖生理をひとつひとつわかりやすく。」中身ページ例　　

2025年
冬

発売予定

試し読み

TEXTBOOK CATALOG 2026 1615 TEXTBOOK CATALOG 2026

▼オススメポイント
■看護に必須の「看護過程」を、ひとつひとつわかりやすく解説。看護師の思考過程を看護知識ゼロ
から学べる看護学生必携の一冊！！

●編集：看護版ひとつひとつわかりやすく。編集チーム ●B5判・120頁　

●定価：2,640円（税込）　● ISBN：978-4-05-510012-0

▼オススメポイント
■「看護をひとつひとつわかりやすく。」シリーズ第二弾として「看護に必須の病態生理」をひとつひ
とつわかりやすく解説．呼吸器疾患，循環器疾患，消化器疾患，甲状腺疾患，血液疾患，腎・尿路
血管，脳・神経疾患を 50項目にわたってひとつひとつわかりやすく解説します．

●編集：看護版ひとつひとつわかりやすく。編集チーム ●B5判・120頁　
●定価：2,530円（税込）　● ISBN：978-4-05-510010-6

▼オススメポイント
■高校レベルの知識で学べる「看護に必須の国語常識」をひとつひとつわかりやすく解説。「書く・読む・
話す・聞く」の基本となる「国語常識」を理解し、身につけ、使いこなすポイントを紹介します。

●著：石関 直子 ●B5判・177頁　
●定価：2,530円（税込）　● ISBN：978-4-05-510061-8

▼オススメポイント
■「検査値」をひとつひとつわかりやすく解説！検査値がなぜか苦手なアナタに読んでほしい、看護
技術と検査値がひとつになった本当に使える「検査手技」の入門テキストです！

●編集：看護版ひとつひとつわかりやすく。編集チーム ●B5判・116頁　
●定価：2,530円（税込）　● ISBN：978-4-05-510011-3

▼オススメポイント
■「看護をひとつひとつわかりやすく。」第 8弾は「薬」をテーマに，薬理の基礎の基礎から病棟で実
際によく出会う薬剤の解説まで，わかりやすく解説．薬の作用機序やその使い方，副作用がわかり
ます．

●編集：看護版ひとつひとつわかりやすく。編集チーム ●B5判・120頁　
●予価：2,640円（税込）　● ISBN：978-4-05-510007-6

▼オススメポイント
■かわいいイラストと語りかけるようなやさしい解説で、今度こそ免疫がわかる！　シリーズ第７弾
は、何度聞いてもわかりにくい「免疫」です。免疫のしくみから免疫がかかわる病気、関係法規に
いたるまで、看護学生が知っておきたい知識をこの１冊で網羅しました！

●編集：看護版ひとつひとつわかりやすく。編集チーム ●B5判・112頁　
●定価：2,420円（税込）　● ISBN：978-4-05-510097-7

病態生理をひとつひとつわかりやすく。

看護・医療系の国語常識を
ひとつひとつわかりやすく。

検査値をひとつひとつわかりやすく。

免疫をひとつひとつわかりやすく。

薬をひとつひとつわかりやすく。

▼オススメポイント
■高校生物から振り返ってじっくり解説．入学前テキストにも最適！

●編集：看護版ひとつひとつわかりやすく。編集チーム ●B5判・120頁
●定価：2,200円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1413-9

解剖生理をひとつひとつわかりやすく。

看護過程をひとつひとつわかりやすく。

▼オススメポイント
■看護に必須の腫瘍疾患 30項目を厳選！

●編集：看護版ひとつひとつわかりやすく。編集チーム ●B5判・120頁
●定価：2,640円（税込）　● ISBN：978-4-05-510009-0

疾患をひとつひとつわかりやすく。



072 073

大事な用語　　　　　　　　　 体液　血液 組織液 リンパ液　血漿 リンパ球 赤血球 白血球

酸素の運搬 免疫作用 血液凝固 造血幹細胞 赤色骨髄

血液の成分とはたらき
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があります。それぞれの主なはたらきをあげると、赤
血球は酸素の運搬、白血球は免
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が分化することでつくられます。造血幹細胞は骨の中にある骨
こつ

髄
ずい

でうまれ、赤血
球、白血球、血小板に分化します。造血ができる骨髄は赤
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とよばれ、大人では頭
ず
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、大
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骨
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に存在します。

血液の成分

輸血で使われる血液Step upス テ ッ プ
ア ッ プ

　現在、輸血で使われている血液は、患者さんにとって必要な血液成
分のみを輸血する「成分輸血」が主になっています。
　成分輸血は、不必要な成分が輸血されないことから、心臓や腎臓な
どへの負担や不必要な成分による抗原被曝が少なくて済みます。病気
と治療の目的によってそれぞれ適した血液製剤が使用されます。

ヒトでは血液は
体重の約13分の1を

占めます！

赤血球

約で性女、個万005約で性男にlμ1液血はで人成】状性【
450万個、幼児で約690万個。寿命は、骨髄でつく
られて脾臓で壊されるまでの約120日間です。

取を素酸で肺、はンビログモヘるあに中の球血赤】きらたは【
り込み、体の各部へ運搬します。

白血球

球単、球粒顆。個005,7均平にlμ1液血はで人成】状性【
およびリンパ球からなります。顆粒球と単球は骨髄で、
リンパ球は主としてリンパ組織で産生されます。

こりよに用作食、時入侵物異のどな菌細は球粒顆】きらたは【
れを捕らえ、消化・殺菌・溶解させるなど生体の防
衛機構（免疫）に関係しています。

血小板
～2約径直はさき大。個万63～41約にlμ1液血】状性【

3μmで円盤状です。
が用作るす血止、りくつを栓血に位部傷損の管血】きらたは【

あります。
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体液（血液・組織液・リンパ液）のはたらき
体液と血液①35

血液・組織液・リンパ液
体
たい

液
えき

には、血管を流れる血液のほかに、細胞の間を満た
す組

そ

織
しき

液
えき

や、リンパ管内を流れるリンパ液があります。血
液は液体成分である血
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漿
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の中に、赤
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きゅう
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を含んでいます。血液は、細胞の呼吸に必要な酸素や栄養
分を運搬するだけでなく、細胞から排出される二酸化炭素
や老廃物も運搬します。
　組織液は、血漿が毛

もう

細
さい

血
けっ

管
かん

からしみ出したものです。
リンパ液は、組織液の一部がリンパ管内に入ったもので、白血球の一種であるリンパ球を含んでい

ます。リンパ球は、免疫で重要な役割を果たします。

血管・リンパ管と組織

赤血球

組織液

血小板

白血球

血球

血管

血液 組織 リンパ管

リンパ球

リンパ球

細胞

血しょう

リンパ系は体の重要な生体防御システムを担います。リンパ管
には過剰な組織液を回収し、血液に戻す役割があります。

ヒトの体液は、血液、組織液、
リンパ液に分類できる。
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看護をひとつひとつわかりやすく。
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シリーズ累計 1,000万部超えの学研の大人気参考書から看護版が登場！
初学者にとにかくわかりやすい、丁寧かつポイントを押さえたテキスト

試し読み

試し読み

試し読み

試し読み

試し読み

どこよりもやさしい、
読みやすい解説が
大人気！

高校生物からふり返って、
看護にどのようにつなが
るかを丁寧に解説。イラ
ストをふんだんに使って
いるので初学者でもすら
すら読める！

「解剖生理をひとつひとつわかりやすく。」中身ページ例　　

2025年
冬

発売予定

試し読み

TEXTBOOK CATALOG 2026 1615 TEXTBOOK CATALOG 2026

▼オススメポイント
■看護に必須の「看護過程」を、ひとつひとつわかりやすく解説。看護師の思考過程を看護知識ゼロ
から学べる看護学生必携の一冊！！

●編集：看護版ひとつひとつわかりやすく。編集チーム ●B5判・120頁　

●定価：2,640円（税込）　● ISBN：978-4-05-510012-0

▼オススメポイント
■「看護をひとつひとつわかりやすく。」シリーズ第二弾として「看護に必須の病態生理」をひとつひ
とつわかりやすく解説．呼吸器疾患，循環器疾患，消化器疾患，甲状腺疾患，血液疾患，腎・尿路
血管，脳・神経疾患を 50項目にわたってひとつひとつわかりやすく解説します．

●編集：看護版ひとつひとつわかりやすく。編集チーム ●B5判・120頁　
●定価：2,530円（税込）　● ISBN：978-4-05-510010-6

▼オススメポイント
■高校レベルの知識で学べる「看護に必須の国語常識」をひとつひとつわかりやすく解説。「書く・読む・
話す・聞く」の基本となる「国語常識」を理解し、身につけ、使いこなすポイントを紹介します。

●著：石関 直子 ●B5判・177頁　
●定価：2,530円（税込）　● ISBN：978-4-05-510061-8

▼オススメポイント
■「検査値」をひとつひとつわかりやすく解説！検査値がなぜか苦手なアナタに読んでほしい、看護
技術と検査値がひとつになった本当に使える「検査手技」の入門テキストです！

●編集：看護版ひとつひとつわかりやすく。編集チーム ●B5判・116頁　
●定価：2,530円（税込）　● ISBN：978-4-05-510011-3

▼オススメポイント
■「看護をひとつひとつわかりやすく。」第 8弾は「薬」をテーマに，薬理の基礎の基礎から病棟で実
際によく出会う薬剤の解説まで，わかりやすく解説．薬の作用機序やその使い方，副作用がわかり
ます．

●編集：看護版ひとつひとつわかりやすく。編集チーム ●B5判・120頁　
●予価：2,640円（税込）　● ISBN：978-4-05-510007-6

▼オススメポイント
■かわいいイラストと語りかけるようなやさしい解説で、今度こそ免疫がわかる！　シリーズ第７弾
は、何度聞いてもわかりにくい「免疫」です。免疫のしくみから免疫がかかわる病気、関係法規に
いたるまで、看護学生が知っておきたい知識をこの１冊で網羅しました！

●編集：看護版ひとつひとつわかりやすく。編集チーム ●B5判・112頁　
●定価：2,420円（税込）　● ISBN：978-4-05-510097-7

病態生理をひとつひとつわかりやすく。

看護・医療系の国語常識を
ひとつひとつわかりやすく。

検査値をひとつひとつわかりやすく。

免疫をひとつひとつわかりやすく。

薬をひとつひとつわかりやすく。

▼オススメポイント
■高校生物から振り返ってじっくり解説．入学前テキストにも最適！

●編集：看護版ひとつひとつわかりやすく。編集チーム ●B5判・120頁
●定価：2,200円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1413-9

解剖生理をひとつひとつわかりやすく。

看護過程をひとつひとつわかりやすく。

▼オススメポイント
■看護に必須の腫瘍疾患 30項目を厳選！

●編集：看護版ひとつひとつわかりやすく。編集チーム ●B5判・120頁
●定価：2,640円（税込）　● ISBN：978-4-05-510009-0

疾患をひとつひとつわかりやすく。
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試し読み

臨床に生かせる最新の薬の知識を集約した人気書籍の改訂版！

処方がわかる医療薬理学 2024-2025

■薬の処方の根拠が基礎的な部分からわかる。
■緊急避妊薬、メニエール病など今話題となっている薬剤を追加。

試し読み

●編著：竹田津 文俊　●AB判・200頁　●定価：2,860円（税込）　●ISBN：978-4-7809-1349-1

●編・著：竹田津文俊　●AB判・148頁　●定価：2,860円（税込）　●ISBN：978-4-7809-1332-3

説明できる病態生理

説明できる解剖生理

説明できる検体検査・生体検査

●編集：Nursing Canvas編集室　●AB判・160頁　●定価：2,860円（税込）　●ISBN：978-4-7809-1417-7

●編・著：中原 保裕　●B5判・490頁　●定価：4,290円（税込）　●ISBN：978-4-05-510046-5

■多くの看護学生が苦手意識をもつ病態生理。暗記で乗り切るよりも、「自分で説明できる力」を養う
ことが真の理解につながります。そして、実習指導者さんからの質問や，ひいては患者さんに対し
てわかりやすく説明する力を，ぜひ本書で身につけましょう。

■多くの看護学生が苦手意識をもつ解剖生理。暗記で乗り切るよりも、「自分で説明できる力」を養う
ことが真の理解につながります。そして、実習指導者さんからの質問や、ひいては患者さんに対し
てわかりやすく説明する力を、ぜひ本書で身につけましょう。

■看護に必須な検体検査・生体検査について，「自分の言葉でわかりやすく説明できる」ことを目標にわ
かりやすく解説．検査内容だけでなく，関連する病態や疾患の理解に加え，「論理的に考え，表現する
力」がつく１冊！

暗記で終わらせない、臨床で役立つ解剖学を学べる一冊

透かしてみるとミルミルわかる！！解剖学

■イメージしにくい人体の構造を体表から透かして見せながら指導ができる。

■内部構造の理解がアセスメントのしやすさにつながる。
試し読み

●編著：金子 仁久　●AB判・272頁　●定価：3,520円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1433-7

知識がつながり、国試・臨床で生きる学びに

■臨地実習で必ず出会い、看護師国家試験に出題される「薬と薬理作用」を中心にたくさんのイラストで解説！

■ヒトの「正常」と「異常」を確認しながら進めていくので、生化学・生理学・解剖学と病態学も勉強できる。

試し読み

解剖学・生理学・生化学・病態学が
スルスルつながる！わかる！看護学生のための薬理学

●編著：橋本 さとみ　●B5判・382頁　●定価：3,300円（税込）　
● ISBN：978-4-05-510058-8

先輩や患者さんの質問に自分の言葉で答えられる！必須知識をコンパクトにまとめたシリーズ

●編著：橋本 さとみ　●AB判・200頁　●定価：2,750円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1486-3

■低学年の看護学生や看護学校に入学する前の新入生を対象に、必修科目で鬼門となる基礎化学と基礎生
物をセットで理解するためのものです。“看護に必要な”生物・化学を、教科書などで学ぶ前段階の内容か
ら学習できます。

たのしく読めてスラスラわかる！
化学・生物

●編著：橋本 さとみ　●AB判・300頁　●定価：2,860円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1480-1

■イメージしやすくかわいいイラストと、親しみやすいやさしい語り口で、ちょっととっつきづらい病態
生理学を徹底的に攻略しましょう！　暗記ではなく理解して知識をつなげられれば、実習でも国試でも
自信をもって臨めます！

つなげてみたらドンドンわかる！
病態生理学

つなげてみたらスルスルわかる！
生化学・生理学・解剖学

試し読み

●編著：橋本 さとみ　●AB判・304頁　●定価：2,860円（税込）　● ISBN：978-4-7809-1419-1

▼オススメポイント
▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

▼オススメポイント

■生化学・生理学・解剖学の知識がこの 1冊でつながる。

■項目ごとに関連国試過去問を収載し、国試対策にも使える。

▼オススメポイント

試し読み
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本カタログ収載の情報はすべて 2025 年 9月現在のものです。表紙・内容・定価・
新刊発売時期など変更になる可能性がございます。
在庫管理には万全を期しておりますが、ご採用の部数や時期により、品切や納品
遅延などでご迷惑をおかけしてしまう場合がございます。
何卒お早めのご予約・ご注文をお願いいたします。
ご検討用のお見本や講師様用のご献本につきましては小社までご相談ください。
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看護学テキストカタログ

2026
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