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検査 71
繭糸 1080
原発疹 338
減量 606
こ
好塩基球 899
甲殻類アレルギー 38
抗菌薬 792
口腔アレルギー症候群 30，41
交差反応 14，591
好酸球 865，875，883，888，894，

897，899，911，918，921，930
好酸球性海綿状態 921
好酸球性筋膜炎 908
好酸球性食道炎 891
好酸球性多発血管炎性肉芽腫症 905
好酸球性膿疱性毛包炎 902
好酸球性肺炎 885
好酸球性蜂窩織炎 880
好酸球増多 885
甲状腺機能低下症 579
光線過敏 566
光線過敏症 573
交代勤務障害 266
高タンパク・低脂質 606
紅斑 865
紅皮症 902
抗ヒスタミン薬 504，591，810
抗ヒスタミン薬選択 812
高分子量グルテニン 32
抗ヘルペスウイルス薬 380
高齢者 187
高齢者服 1068
肛門 1172
肛門掌筋 1172
肛門管 1172
コチニール 47
骨粗鬆症治療薬 357
古典型 Kaposi肉腫 1020
個別最適化された薬物療法 761
ゴム加硫促進剤 476
小麦アレルギー 24，32
コラーゲンペプチド 612
コルチゾール 245
コロナのつま先 968
混合調剤 774，776
さ
サーモンパッチ 454
最少紅斑量 362
在宅医療 752
サイトメガロウイルス 506
再発性呼吸器乳頭腫症 991
細胞質内封入体 990
細胞変性効果 990
錯角化 108，310

錯角化 parakeratosis 724
サブユニットワクチン 999
サポーティブケア 490
サルコイドーシス 509
し
シイタケ皮膚炎 575
ジェネリック医薬品 808
紫外線治療 362
自覚症状 338
自記式質問票 250
色素性痒疹 571
子宮頸癌 1002
子宮頸癌治療後リンパ浮腫 182
刺激性接触皮膚炎 1135
刺激誘発型の蕁麻疹 411
自己抗体 389
自己免疫疾患 278，1036
持参薬鑑別 756
歯性病巣 483
自然軽快 486
自然消褪 456，458，460， 

462，509，995
自然治癒 496
自然免疫 334，971
実技指導 752，772，784
湿潤感 1068
湿疹・皮膚炎群 816
シトクロム P450（CYP） 798
（ジベル）バラ色粃糠疹 310
脂肪筋膜 1172
若年性 462
重症軟部組織感染症 142
重症薬疹 801
主観的睡眠時間長 242
酒皶様皮膚炎 501
腫瘍免疫 334
消化性潰瘍治療薬 357
使用実態 1083
掌蹠膿疱症 483
小児 450，493，511
静脈還流不全 134
食事 546，556
食事療法 602
触診 338
食生活 551
褥瘡 786
食品添加物 47
食物 591
食物アレルギー 62，81，585，597
食物依存性運動誘発アナフィラキシー 

 92
食物経口負荷試験 21，24，27
除脂肪体重 612
処方鑑査 772
処方見直し 810
自律神経活動指標 1072
新型コロナウイルス 964
新型コロナワクチン 971
真菌培養法 348
神経障害 568
尋常性乾癬 478
尋常性痤瘡 501，556，796
寝床内気候 1068
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診断 389
深部静脈血栓症 168
深部体温 288
蕁麻疹 56，812，968
新薬開発 766
心理計測 1072
す
水平感染 1032
水疱 187
水疱性類天疱瘡 384，490，875，888
睡眠 245，268，272
睡眠衛生 288
睡眠学 230
睡眠関連運動障害 258
睡眠時随伴症 258
睡眠時多汗症 284
睡眠時無呼吸症候群 238
睡眠障害 238，266，274，276，282
睡眠障害国際分類 230
睡眠の質 242
睡眠ポリグラフィ 242，250
睡眠薬 291
スカーフ 1129
スキン -テア 612
スクラッチテスト 66
ステロイド外用薬 354，473， 

774，816
ステロイド剤の適正使用 827
スマイルコットン 1121
せ
性感染症 1023
製剤工夫 804
正常角化 724
成人食物アレルギー 71
生物学的製剤 911，930
生物学的同等性 808
生理活性物質 50
生理計測 1072
生理用ナプキン 1083
石けん 1094
接触皮膚炎 334
セルフマネジメント 182
線維化 151，154
繊維製品 1138
繊維特性 1068
尖圭コンジローマ 991
洗剤 1098，1132
線状紅斑 577
全身炎症 254
全身型金属アレルギー 581，1135
全身性強皮症 151
全身性浮腫 138
全身放射線照射 467
センチネルリンパ節生検 376
旋尾線虫幼虫 577
そ
早期摂取 18
爪甲 646
爪甲鉤彎症 408
爪甲色素線条 450
相互作用 814
爪床 646
爪単位 646

搔破 268
象皮症 148
爪母 646
瘙痒 865
即時型食物アレルギー 92
続発性リンパ浮腫 146
素材のこだわり 1106
た
ダーモスコピー 376，398
ダイエット 571
体温調節 1068
代謝 245
帯状疱疹 380，979，999
帯状疱疹関連痛 276
帯状疱疹後神経痛 276，380，983
大豆アレルギー 41
苔癬状類乾癬 467
代替変更 804
大殿筋群 1172
体内時計 230，288
タイプ 2免疫システム 930
互い違い /交互の錯角化 108
タクロリムス軟膏 473
多形紅斑 875
多形紅斑型薬疹 915
多職種連携 748
脱感作状態 86
炭酸ガスレーザー 991
単純性血管腫 454
単純ヘルペス 979
タンパク質 612
ち
遅発性アナフィラキシー 56，597
中毒性表皮壊死症 877
長期観察 509
超低刺激なコットン×肌側が一番綺麗
な縫製 1109

治療 389
治療選択 370
つ
通気性 1124
爪 1023
爪異栄養症 408
て
低カルニチン血症 814
低刺激 1118，1124
摘除 995
適正使用 291
手湿疹 476
デルゴシチニブ軟膏 822
添加物 808
電子顕微鏡 1015
伝染性軟属腫 496，995
伝染性軟属腫ウイルス 995
臀部 1172
と
同種造血幹細胞移植 467
凍瘡様皮疹 968
疼痛 286
糖尿病 158，579，602
特発性の蕁麻疹 411
塗布量 780
ドボベット ®  818

トラブル箇所に対応した製品ライン
ナップ 1109
取扱説明書 1098
取り扱いについて 1076
トロポミオシン 38
な
ナイアシン欠乏 563
内皮細胞 894
納豆 597
納豆アレルギー 56
生ワクチン 999
ナルコレプシー 238
ナローバンドUVB 362
に
ニキビ 792
二次性下肢リンパ浮腫 142
ニット 1080
日本／東アジア型遺伝子型 1012
乳児血管腫 452
乳幼児服 1068
ぬ
ヌカ 724
ね
寝汗 284
ネコ血清アルブミン（Fel d 2） 59
の
脳移行性 262
脳内ヒスタミンH1受容体占拠率 262
膿疱性乾癬 481
膿疱性痤瘡 501
ノンレム睡眠 284
は
バイオアベイラビリティ 818
バイオマーカー 1017
バイオミメティック 1115
排泄 1086
バイタルサイン 762
バクタ ® 357
播種状紅斑丘疹型薬疹 915
パターン分類法 342
肌側シルク 1112
肌着 1098，1118，1132
肌ケア意識 1083
肌触り 1094，1121
肌をきれいに見せる 1129
パッチテスト 476
抜毛試験 398
パルブアルブミン 30
晩発性皮膚ポルフィリン症 566
ひ
ピーナッツアレルギー 27
皮下型 511
粃糠疹 310
粃糠疹 pityriasis 724
皮疹の病期 342
皮疹分布 1132
ヒスタミン 50，262
ヒスタミンH1受容体拮抗薬 262
非ステロイド性外用 JAK阻害薬 822
ビタミン B12 568
非鎮静性第二世代抗ヒスタミン薬 411
ヒト乳頭腫ウイルス 1023， 

1028，1030
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ヒトパピローマウイルス 1025
ヒトポリオーマウイルス 1012
皮内テスト 66
皮膚 245
皮膚 B細胞リンパ腫 460
皮膚 T細胞リンパ腫 470
皮膚悪性腫瘍 446
皮膚アミロイドーシス 493
皮膚炎 1132
皮膚がん 286
皮膚癌 1028
皮膚硬化 389
皮膚腫瘍 188
皮膚障害 1098
皮膚生検 351
皮膚病理組織学 921
皮膚副反応 971
皮膚リンパ球腫 460
皮膚リンパ腫 467
肥満 148，546，602
肥満関連疾患 254
ふ
ファッション 1126
ファブリックケアマスク 1112
フェルディクリニック 182
フォーム 818
複合的治療 172
副作用 780
副腎皮質ステロイド外用薬 778
副反応 86
服薬後の確認とフォロー 761
服薬支援 748
服薬指導 770，814
服用後のフォロー 762
浮腫 151，154，187
浮腫性硬化症 158
ブタ血清アルブミン（Sus s） 59
不眠 286
不眠症 272，291
プリックテスト 38，66
フルタメソッド 788
プロアクティブ療法 354，366， 

774，782
プロフィリン 53
プロプラノロール 452
分譲 791
へ
閉塞性睡眠時無呼吸 254
閉塞性睡眠時無呼吸症候群（OSAS） 

 296
ペクチン 47
ペラグラ 563
ヘルペスウイルス 1036

ほ
放射線治療 464
疱疹状天疱瘡 891
縫製のこだわり 1106
縫製の縫い目 1076
飽和脂肪酸 542
保温性 1124
ポケット 786
保湿剤 784
保湿薬 804
保存療法 501
ホタルイカ 577
母斑 446
ポリγグルタミン酸 56
ポリガンマグルタミン酸 597
ま
マイコプラズマ 875
マスク 1115
マスクによる肌荒れ 1112
マスト細胞 282
マダニ 59
末梢神経障害 905
マラセチア毛包炎 816
真綿 1080
慢性静脈不全 168
慢性蕁麻疹 282，504
慢性苔癬様粃糠疹 310
慢性苔癬様粃糠疹 pityriasis 

lichenoides chronica（PLC） 724
慢性病変 911
む
無筋症性皮膚筋炎 493
無効発汗 1068
むずむず脚症候群 238
むち打ち様紅斑（flagellate 

erythema） 575
め
メディキュア 1103
メトロニダゾールゲル 766
メラトニン 245
メルケル細胞癌 1009
メルケル細胞ポリオーマウイルス 1009
綿 1121
免疫染色 1006，1015
免疫チェックポイント阻害薬 384
免疫寛容 92
面皰 394
も
毛孔性紅色粃糠疹 

 108，310，486，724
毛細血管静水圧上昇 138
毛周期 398
毛包向性菌状息肉症 885
モガムリズマブ 467

モノクロロ酢酸 985
モミガラ 724
モモアレルギー 44
や
夜間の痒み 274
薬剤師 784
薬剤師の役割 748
薬剤性 486
薬剤性過敏症症候群 446，875， 

877，915，1017
薬剤性過敏症症候群（DiHS） 506
薬剤滞留 788
薬事承認 766
薬疹 801
薬物相互作用 752，798
薬物動態学的相互作用 798
薬物有害事象 810
薬物療法 291
薬物療法の安全性 756
薬力学的相互作用 798
やさしさのこだわり 1106
やめ時 782
ゆ
有棘細胞癌 464，1025
疣贅状表皮発育異常症 1025， 

1028，1030
疣贅剥ぎ法 985
よ
痒疹 899
痒疹結節 816
予防 585
ら
ランク 778
り
リスクマネージャー 795
離乳食 585
臨床分類 801
リンパ管細静脈吻合術 178
リンパ管吻合 178
リンパ還流不全 134
リンパ球 894
リンパ節転移 160
リンパ浮腫 172，178，188
リンパ浮腫療法士 172
る
類天疱瘡 918
れ
レストレスレッグス症候群  

258，278，296
レタス 573
レム睡眠 284
レム睡眠行動障害 258
わ
ワクチン 979，1002

月号別タイトル一覧

Vol.21 No.1（1月号）
食物アレルギー：診療の基本と最新情報
責任編集 千貫 祐子
羅針盤：既成概念を打ち破る 千貫 祐子
総論：食物アレルギー診療の over view 千貫 祐子
鶏卵アレルギー（小児） 犬塚 祐介，樺島 重憲，大矢 幸弘

牛乳アレルギー（小児） 羽根田 泰宏
小麦アレルギー（小児） 舛金 聖也，松井 照明，伊藤 浩明
ピーナッツアレルギー（小児） 牧野 篤司，伊藤 浩明
魚アレルギー（小児） 太田 征孝，千貫 祐子
小麦アレルギー（成人） 濱田 祐斗，福冨 友馬
アニサキスアレルギー 濱田 祐斗，福冨 友馬



1248 Visual Dermatology Vol.21 No.12 2022

甲殻類アレルギー（成人） 足立 厚子
花粉 -食物アレルギー症候群（豆乳） 堀川 達弥，足立 厚子
花粉 -食物アレルギー症候群（モモ） 白築 理恵，千貫 祐子
食品添加物によるアレルギー 原田 晋
仮性アレルゲンによるアレルギー様症状 中島 陽一
花粉 -食物アレルギー症候群（PFAS） 二村 恭子，矢上 晶子
クラゲ刺傷と納豆アレルギー 福田 理紗，高橋 勇人
α -Gal syndromeと pork-cat syndrome 千貫 祐子
解説：血中抗原特異的 IgE抗体検査 福冨 友馬
解説：皮膚テスト 二村 恭子，矢上 晶子
解説：食物運動負荷試験 
  杉山 晃子，岡部 公樹，福嶋 健人，岸川 禮子
解説：小児の食物アレルギーの対処法 
  石川 史，福家 辰樹，大矢 幸弘
解説：学校生活管理指導表の書き方 北村 勝誠，伊藤 浩明
解説：経口免疫療法 三浦 陽子，海老澤 元宏
解説：成人の食物アレルギーの対処法 千貫 祐子
基本の Pathology：角層の異常❶互い違い /交互の錯角化 

alternative parakeratosis 今山 修平
即答組織診断！ 169 :フィブリノイド変性（壊死） fibrinoid 

degeneration（necrosis）／結節性多発動脈炎 polyarteritis 
nodosa 常深 祐一郎

Your Diagnosis?：1月号の出題 佐藤 俊次
Your Diagnosis!：11月号の解答 松田 洋樹，三井 浩
神人・貴志・江藤の Visual Dermaゴロジー（第 18回）：“空気
が乾いたら水をまけ” 神人 正寿，貴志 知生，江藤 隆史

Photo Essay 238：割る 塚谷 裕一
コラム：診断名は天刑病（1） 小野 友道
市場を歩く 187：パリ　マルシェ（17） 金子 健彦
ViDニュース：仮想空間のふれあいが未来をひらく　第 23回日
本褥瘡学会学術集会 安部 正敏

Vol.21 No.2（2月号）
浮腫の臨床像，鑑別診断と治療
責任編集 菅谷 誠
羅針盤：「むくみ」について考える 菅谷 誠
総論：浮腫の多彩な原因と臨床像，合併症 菅谷 誠
総論：浮腫の鑑別診断 田原 淳輔，梶 有貴，大平 善之
二次性下肢リンパ浮腫に合併した劇症型 G群β溶血性レンサ球菌
感染症 川瀬 麻依子，小室 明人，松下 貴史

子宮体癌術後のリンパ浮腫（下腹部血管肉腫が続発） 
 藤原 千紗子，茂木 精一郎

elephantiasis nostras verrucosa 
 後田 優香，金丸 志保，天野 正宏

全身性強皮症の浮腫 山下 尚志
好酸球性筋膜炎の浮腫 遠山 聡
糖尿病性浮腫性硬化症 森村 壮志，菅谷 誠
悪性腫瘍に伴う浮腫 帆足 俊彦
総説：下肢静脈瘤のさまざまな治療 前川 武雄
総説：下肢蜂窩織炎患者における慢性静脈不全症のスクリーニン
グとしての超音波検査 宮村 智裕，柏田 -中村 香代，福島 聡

総説：わが国のリンパ浮腫の現状とリンパ浮腫療法士の育成そし
て日本リンパ浮腫治療学会の設立 重松 邦広

総説：リンパ浮腫に対するリンパ管細静脈吻合術 山本 匠
総説：リンパ浮腫患者への看護～子宮頸癌治療後リンパ浮腫に対
するセルフマネジメントの提言 佐藤 真由美

コラム：座り過ぎによる高齢者の浮腫 多田 弥生
Dermatological View：リンパ流障害と皮膚疾患：リンパ浮腫モ
デルマウスを用いた研究 宮垣 朝光，菅谷 誠

CPC：錯角化性過角化を伴う乾癬様表皮肥厚パターンをとる皮膚
炎：慢性（手）湿疹 武藤 雄介，山元 修

即答組織診断！（170）：表皮下水疱 subepidermal bulla／水疱
性類天疱瘡 bullous pemphigoid 常深 祐一郎

Your Diagnosis?：2月号の出題 福井 伶奈，梅本 尚可
Your Diagnosis!：12月号の解答 福田 知雄
神人・貴志・江藤の Visual Dermaゴロジー（第 19回）：“銀の
マンゴーを売るし～” 神人 正寿，貴志 知生，江藤 隆史

Photo Essay 239：カップ 塚谷 裕一
コラム：診断名は天刑病（2） 小野 友道
市場を歩く 188：東京　ホテルの朝食 金子 健彦
ViDニュース：大海原を望み，眼前の皮膚科を学ぶ　第 73回日
本皮膚科学会西部支部学術大会 安部 正敏

Vol.21 No.3（3月号）
皮膚科医が学ぶ睡眠医学─皮膚科診療に活かそう！
責任編集 清島 真理子
羅針盤：最新の睡眠医学を皮膚科診療に活かそう！ 清島 真理子
総論：最近の睡眠学の進歩と皮膚疾患との関連 大倉 睦美
睡眠医学の専門用語一覧
総説：睡眠の生理学と睡眠障害 山中 章弘
総説：良質な睡眠とは：睡眠の量と質の関係 栗山 健一
総説：生体リズムと時間薬理学 大戸 茂弘
総説：睡眠の評価法 田端 宏充，谷口 充孝
総説：睡眠関連呼吸障害群（睡眠時無呼吸症候群など） 陳 和夫
総説：睡眠時随伴症群，睡眠関連運動障害 

 鈴木 圭輔，塩田 椋人，野澤 成大
総説：ヒスタミンH1受容体拮抗薬による眠気と鎮静作用発生メ
カニズム 谷内 一彦，吉川 雄朗

睡眠障害を伴う結節性痒疹～交代勤務障害 清島 真理子
アトピー性皮膚炎と睡眠 室田 浩之
介護者への問診で睡眠障害が明らかになった認知症高齢者の結節
性痒疹 磯貝 善蔵

乾癬と睡眠 岡本 崇
疥癬と睡眠 山口 さやか
帯状疱疹関連痛と睡眠 浅田 秀夫
自己免疫疾患と睡眠（関節リウマチ，SLE など） 

 一瀬 邦弘，川上 純
睡眠障害による慢性蕁麻疹の悪化 中尾 篤人
多汗と睡眠（睡眠時多汗症も含め） 大嶋 雄一郎
がん患者と睡眠 加藤 裕史
総説：睡眠衛生指導 田中 克俊
総説：皮膚疾患に伴う不眠症の薬物療法 三島 和夫
総説：睡眠障害の治療～睡眠時無呼吸症候群・レストレスレッグ
ス症候群～ 岡 靖哲

基本の Pathology：角層の異常❷部分的な /とぎれとぎれの錯角
化⇒粃糠疹 pityriasis 今山 修平

即答組織診断！（171）：色素性母斑 pigmented nevus 
 常深 祐一郎

Your Diagnosis?：3月号の出題 佐藤 友隆
Your Diagnosis!：1月号の解答 佐藤 俊次
神人・貴志・江藤の Visual Dermaゴロジー（第 20回）：“黒い
スクール” 神人 正寿，貴志 知生，江藤 隆史

Photo Essay 240：黒い花 塚谷 裕一
コラム：犬も歩けば 小野 友道
市場を歩く 189：甘味喫茶（2） 金子 健彦

Vol.21 No.4（4月号）
フレッシャーズ特集：後期研修医が知っておくべき皮膚科診療 3
つのポイント

責任編集 大塚 篤司
羅針盤：守・破・離 大塚 篤司
総論：接触皮膚炎の病態と免疫学 大塚 篤司
解説：後期研修医が知っておくべき「皮膚の見方」3つのポイント 

 宇原 久
解説：後期研修医が知っておくべき「炎症性皮膚疾患の病理」3つ
のポイント 臼居 駿也
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解説：後期研修医が知っておくべき「真菌検査」3つのポイント 
 竹田 公信

解説：後期研修医が知っておくべき「皮膚生検」3つのポイント 
 小森 崇矢

解説：後期研修医が知っておくべき「ステロイド外用薬の使い方」
3つのポイント 井川 健

解説：後期研修医が知っておくべき「ステロイド内服薬の使い方」
3つのポイント 栁原 茂人

解説：後期研修医が知っておくべき「紫外線治療」3つのポイント 
 西田 絵美

解説：後期研修医が知っておくべき「アトピー性皮膚炎」3つのポ
イント 大塚 篤司

解説：後期研修医が知っておくべき「乾癬」3つのポイント 
 加藤 麻衣子

解説：後期研修医が知っておくべき「メラノーマ」3つのポイント 
 福島 聡

解説：後期研修医が知っておくべき「帯状疱疹」3つのポイント 
 渡辺 大輔

解説：後期研修医が知っておくべき「水疱性類天疱瘡」3つのポイ
ント 氏家 英之

解説：後期研修医が知っておくべき「強皮症」3つのポイント 
 堀井 幹喜，伏田 奈津美，松下 貴史

解説：後期研修医が知っておくべき「にきび」3つのポイント 
 黒川 一郎

解説：後期研修医が知っておくべき「脱毛症」3つのポイント 
 伊藤 泰介

解説：後期研修医が知っておくべき「薬疹」3つのポイント 
 野村 尚史

解説：後期研修医が知っておくべき「爪疾患の診断と治療」 3つの
ポイント 東 禹彦

解説：後期研修医が知っておくべき「蕁麻疹」3つのポイント 
 千貫 祐子

即答組織診断！（172）：フィブリン（の析出）　fibrin
（deposition） 常深 祐一郎

Your Diagnosis?：4月号の出題 遠藤 雄一郎
Your Diagnosis!：2月号の解答 福井 伶奈，梅本 尚可
神人・貴志・江藤の Visual Dermaゴロジー（第 21回）：“モデ
ル 玄人 プロ エステ 安定 下手下手 楽 エステ プロ エステ” 
 神人 正寿，貴志 知生，江藤 隆史

Photo Essay 241：水ぬるむ 塚谷 裕一
コラム：散髪に行けない 小野 友道
市場を歩く 190： ドイツ古城 金子 健彦

Vol.21 No.5（5月号）
「攻めない治療」で攻める！
責任編集 多田 弥生
羅針盤：「攻めない治療」の極意 多田 弥生
総論：攻めない治療 多田 弥生
爪甲色素線条─経過観察の後に自然消褪した例 福安 厚子
乳児血管腫─瘢痕や醜形を残さず消褪した例 江川 昌太
サーモンパッチ─経過観察で自然消褪した例 

 竹内 周子，鎌田 昌洋
ケラトアカントーマ─経過観察を選択した例 

 薮内 由季菜，大西 誉光，多田 弥生
lichen planus like keratosis（LPLK）─半年で自然消褪した例 

 石川 武子
皮膚リンパ球腫─無治療で瘢痕を残さず消褪した例 

 内田 秀昭，多田 弥生
黄色肉芽腫─経過観察で自然消褪した例 深谷 早希
陰部の有棘細胞癌─QOLを重視し，放射線で治療した例 

 櫻井 恵海，田中 隆光
皮膚リンパ腫─古典的抗がん剤を用いずに治療した例 菅谷 誠
類乾癬─あえて無治療で経過観察した例 塩原 哲夫

アトピー性皮膚炎─外用薬で寛解導入，寛解維持した例 
 武岡 伸太郎，竹原 彩，横井 郁美

手湿疹─生活習慣や接触源からアプローチした例 高山 かおる
乾癬─外用薬の高いアドヒアランスで良好なコントロールを得た
例 長田 麻友美

膿疱性乾癬─高齢者に少量エトレチナートを投与した例 
 加藤 和夏，林 耕太郎

掌蹠膿疱症─生物学的製剤を使用せず治療した例 伊藤 明子
毛孔性紅色粃糠疹─外用薬のみで自然消褪した例 

 小宮根 真弓，佐藤 篤子，大槻 マミ太郎
水疱性類天疱瘡─ステロイド内服をせず寛解した例 青山 裕美
全身療法なしに長期観察しえた皮膚アミロイドーシスを伴った小
児期発症の無筋症性皮膚筋炎の例 
 福屋 泰子，鈴木 瑞穂，石黒 直子

伝染性軟属腫─自然消褪した例 日野 治子
外歯瘻─不要な手術を避けえた例 薮内 由季菜
外用できれいにする集簇性痤瘡（重症痤瘡） 藤本 智子
蕁麻疹─抗ヒスタミン薬内服で時間をかけて治療した例 森田 栄伸
薬剤性過敏症症候群（DiHS）─ステロイドを使用せず治療した例 

 塩原 哲夫
サルコイドーシス─初診から 8年で自然消褪した例 東 さおり
環状肉芽腫─経過観察と生検で消失した例 植田 郁子
即答組織診断！（173）：日光弾力線維症 solar elastosis／日光角
化症 actinic keratosis 常深 祐一郎

Your Diagnosis?：5月号の出題 門野 岳史
Your Diagnosis!：3月号の解答 佐藤 友隆
神人・貴志・江藤の Visual Dermaゴロジー（第 22回）：“効い
とるだっぺ” 神人 正寿，貴志 知生，江藤 隆史

Photo Essay 242：香る緑 塚谷 裕一
コラム：One Health─動物たちの言い分 小野 友道
市場を歩く 191：パリ　マルシェ（18） 金子 健彦

Vol.21 No.6（6月号）
食生活と皮膚疾患─どのように食事指導するか？
責任編集 本田 哲也
羅針盤：この皮膚病は食べ物と関係ありますか？ 本田 哲也
総論：食事が皮膚疾患に与える影響の多面性とそのメカニズム 

 本田 哲也
治療：乾癬と食事指導 西田 絵美
治療：食生活と化膿性汗腺炎 大嶺 卓也，高橋 健造
治療：尋常性痤瘡 谷岡 未樹
亜鉛欠乏症 小川 陽一，川村 龍吉
ペラグラ 井上 卓也，杉田 和成
晩発性皮膚ポルフィリン症 伊藤 泰介
ビタミン B12 欠乏症に伴った多彩な神経症状と舌炎 藤山 俊晴
色素性痒疹 影山 玲子
光線過敏症（レタス，パセリ） 織田 好子，福永 淳
シイタケ皮膚炎 島内 隆寿
皮膚爬行症 牧野 輝彦
柑皮症：柑橘類の過食により皮膚の黄色変化を来した症例 

 八木 宏明
治療：汗疱状湿疹，pseudo-atopic dermatitisなど食事中の金属
により惹起される皮疹の診断，治療，食事指導 足立 厚子

治療：食物アレルギーを合併する小児アトピー性皮膚炎の食事指
導 福家 辰樹

治療：花粉 -食物アレルギー症候群（PFAS） 千貫 祐子
治療：納豆アレルギー 猪又 直子
治療：皮膚科医に知ってほしい，患者をその気にさせる理想的な
減量法 川浪 大治

治療：減量に有用なメニューとアレンジレシピ 
 茂山 翔太，若月 未来，真壁 昇

治療：スキン -テアの予防に着目した栄養療法 真壁 昇
即答組織診断！（174）：肉芽腫 granuloma／炎症性粉瘤 
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inflammatory epidermal cyst（ruptured epidermal cyst） 
 常深 祐一郎

Your Diagnosis?：6月号の出題 梅本 尚可
Your Diagnosis!：4月号の解答 遠藤 雄一郎
神人・貴志・江藤の Visual Dermaゴロジー（第 23回）“FBI は

bang！” 神人 正寿，貴志 知生，江藤 隆史
Photo Essay 243：泡吹く 塚谷 裕一
コラム：コロナ禍で凝固せる現実と侘しさ 小野 友道
市場を歩く 192：パリ　マルシェ（19） 金子 健彦
書評：「性感染症診療マニュアル─達人の口伝編─」 渡辺 大輔

Vol.21 No.7（7月号）
爪のアトラス
責任編集 Visual Dermatology 編集委員会
羅針盤：爪について 大原 國章
総論：爪の解剖と組織学 今山 修平
点状陥凹 安部 正敏
円形脱毛症 小池 雄太，室田 浩之
掌蹠膿疱症 長田 麻友美
爪乾癬 上松 藍，鎌田 昌洋
Hallopeau稽留性肢端皮膚炎 東 さおり，並木 かほる
ライター症候群 大原 國章
爪扁平苔癬 鍬塚 大，室田 浩之
Cronkhite-Canada症候群 門野 岳史
twenty nail dystrophy 竹中 基，室田 浩之
爪甲異栄養症 安部 正敏
GVHD（graft-versus-host disease） 鍬塚 さやか，室田 浩之
ばち指 軽部 大希
肥厚性皮膚骨膜症 室田 浩之
爪甲剥離症 岩永 聰
mucous cyst 川﨑 ゆりか，福安 厚子
ボー線 安部 正敏
匙状爪 安部 正敏
ネイル・パテラ症候群 大原 國章
先天性示指爪甲欠損症 大原 國章
先天性爪甲欠損症 椛島 健治
爪白癬 安部 正敏
green nail 深谷 早希
爪疥癬 安藤 貴代
尋常性疣贅 安部 正敏
陥入爪 前川 武雄
巻き爪 薮内 由季菜
後爪郭部爪刺し 椛島 健治
爪甲鉤彎症 中野 尚美
爪甲色素線条 椛島 健治
先天性色素性母斑 門野 岳史
悪性黒色腫 田中 隆光
Bowen病 椛島 健治
放射線の慢性被曝による色素沈着 大原 國章
爪甲下出血・血腫 安部 正敏
爪噛み 椛島 健治
抗がん剤による爪病変 椛島 健治
Muehrcke線条 石川 武子
黄色爪 門野 岳史
有棘細胞癌 門野 岳史
エクリン汗孔腫 門野 岳史
後天性被角線維腫 安部 正敏
Koenen腫瘍 門野 岳史
グロムス腫瘍 大原 國章
爪下外骨腫 門野 岳史
軟骨腫 大原 國章
onychopapilloma（仮称：爪乳頭腫） 大原 國章
onychomatricoma 門野 岳史

onychocytic matricoma 大原 國章
全身性強皮症 室田 浩之
皮膚筋炎 芦田 美輪，室田 浩之
糖尿病 杉原 夏子
凍傷 佐藤 篤子
化膿性爪囲炎 外山 雄一
ヘルペス性瘭疽 椛島 健治
手足口病 椛島 健治
異物 大原 國章
基本の Pathology：角層の異常❸不連続な錯角化⇒粃糠疹 

pityriasis 今山 修平
即答組織診断！（175）：悪性腫瘍皮膚転移 cutaneous metastasis 

of malignant neoplasm
（癌性リンパ管症 lymphangitis carcinomatosa） 常深 祐一郎
Your Diagnosis?：7月号の出題 佐藤 俊次，入澤 亮吉，原田 和俊
Your Diagnosis!：5月号の解答 門野 岳史
神人・貴志・江藤のVisual Dermaゴロジー（第 24回）：“PPPは，
ひれつな白鳥” 神人 正寿，貴志 知生，江藤 隆史

Photo Essay 244：広がるレース 塚谷 裕一
コラム：マラリアと梅毒─ COVID-19流行のなかで増加─ 

 小野 友道
市場を歩く 193：フルーツギフト（2） 金子 健彦

Vol.21 No.8（8月号）
皮膚科医・薬剤師の素朴な疑問Q&A
責任編集 関根 祐介，安部 正敏
羅針盤：皮膚科医と薬剤師の連携がもたらすもの 関根 祐介
総論：薬剤師の仕事の流儀 関根 祐介
総説：保険薬局ではどのような患者指導を行うのか？ 小黒 佳代子
総説：病院薬剤師はどのような患者指導を行うのか？ 生島 繁樹
総説：薬剤師が関わる在宅医療はどのようなものか？ 狭間 研至
総説：薬剤師はどのように新薬開発に関わるのか？ 渡部 一宏
解説：Q：そもそも皮膚科医が薬剤師へ求める服薬指導とは何で
すか？ 菅井 順一

解説：Q：実際どのように外用薬の塗り方指導を行っています
か？ 大谷 道輝

解説：Q：皮膚科医は混合調剤をどのように決めているのです
か？ 服部 友保

解説：Q：混合調剤で苦労する点は何ですか？ 宮川 哲也
解説：Q：副腎皮質ステロイド外用薬の処方根拠は？ 角田 加奈子
解説：Q：副腎皮質ステロイド外用薬をどのように指導していま
すか？ 松元 美香

解説：Q：いつ外用薬をやめてよいのですか？ 山口 泰之
解説：Q：保湿剤はどのように指導していますか？ 築地 美由樹
解説：Q：褥瘡治療薬選択のポイントは？ 磯貝 善蔵
解説：Q：薬剤師は褥瘡診療にどのように関わっていますか？ 

 古田 勝経
解説：Q：ニキビ治療薬選択の根拠は？ 野村 有子
解説：Q：ニキビ治療薬をどのように指導していますか？ 

 勝田 剛史
解説：Q：どのように併用薬をチェックしていますか？ 大野 能之
解説：Q：薬疹で注意する点を教えてください． 倉田 麻衣子
解説：Q：ジェネリック医薬品への変更はどうしていますか？ 

 坂口 眞弓
解説：Q：ジェネリック医薬品と先発医薬品で違いを感じる薬剤
は？ 堺 則康

解説：Q：他科からも抗ヒスタミン薬が処方されていることがわ
かったらどう対処しますか？ 溝神 文博

解説：Q：蕁麻疹ではどのように抗ヒスタミン薬を選択します
か？ 服部 友保

解説：Q：抗菌薬の指導はどうしていますか？ 下平 智秀
解説：Q：湿疹・皮膚炎群での薬剤変更のタイミングは？ 山中 正義
Dermatological View：フォームという基剤を 100％理解する 
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Visual Dermatology Vol.21 （2022） Index

 安部 正敏
Dermatological View：アトピー性皮膚炎外用薬の新薬開発状況 

 仲 裕一
コラム：保険薬局：この処方箋は困った！ 坂井 美千子
コラム：在庫がない！どうする？ 野原 葉子
コラム：処方箋内容と患者の言い分が異なる！どうする？ 舛甚 路子
コラム：病院薬剤師からみる皮膚科病棟の特色！ 亀井 友理
即答組織診断！（176）：マラセチア Malassezia 常深 祐一郎
Your Diagnosis?：8月号の出題 廣保 翔
Your Diagnosis!：6月号の解答 梅本 尚可
神人・貴志・江藤の Visual Dermaゴロジー（第 25回）
“あたくしゃ ATM”“ハリー ビリー アトピー”“だるい サッ
カー” 神人 正寿，貴志 知生，江藤 隆史

Photo Essay 245：赤い腫れもの 塚谷 裕一
コラム：義手にも飾りを 小野 友道
市場を歩く 194：築地市場（4）　漬物屋 金子 健彦
ViDニュース：こんな時代だから楽しい皮膚科　第 38回日本臨
床皮膚科医会総会・臨床学術大会 安部 正敏

Vol.21 No.9（9月号）
好酸球の役割を知り，診断・治療に活かす
責任編集 中村 晃一郎
羅針盤：好酸球の皮膚疾患への多彩なかかわり 中村 晃一郎
総論：好酸球と疾患，炎症における好酸球の役割 中村 晃一郎
総論：好酸球と皮膚疾患 中村 晃一郎，佐々木 庸介，柳澤 宏人
薬疹（多形紅斑） 水川 良子
治療経過中に中毒性表皮壊死症を生じた薬剤性過敏症症候群の 1
例 寺田 義之，虎井 僚太郎，牧野 輝彦，清水 忠道

蚊アレルギーを呈した好酸球性蜂窩織炎（Wells症候群） 
 戸倉 新樹，龍野 一樹，青島 正浩

episodic angioedema with eosinophilia（EAE） 
 有村 亜希子，金蔵 拓郎

末梢血好酸球増多，好酸球性肺炎を併発した毛包向性菌状息肉症 
 大松 華子

著明に好酸球の増加した水疱性類天疱瘡 
 中西 佑以子，常深 祐一郎，中村 晃一郎

好酸球性食道炎を伴った疱疹状天疱瘡：天疱瘡の粘膜病変との異
同が問題となる症例 山﨑 雄貴，端本 宇志，佐藤 貴浩

陰囊に生じた angiolymphoid hyperplasia with eosinophilia 
 渡部 桃子，大谷 稔男

IgG4関連疾患に併発した木村病の 1例 
 森須 祥子，志水 陽介，石河 晃

皮膚外臓器に好酸球性炎症を伴う痒疹の 2例 
 松尾 晋祐，端本 宇志，佐藤 貴浩

紅皮症を呈した好酸球性膿疱性毛包炎 前川 亜耶
四肢の広範囲に血疱を呈した好酸球性多発血管炎性肉芽腫症 

 新城 愛，岡本 有香，宮城 拓也
診断に苦慮した好酸球性筋膜炎 横山 華英
総説：アトピー性皮膚炎：炎症組織での好酸球の関わりについて 

 宇賀神 つかさ
総説：薬疹：臨床病型別の好酸球の関わり，意義 宮川 史
総説：類天疱瘡：好酸球と水疱，紅斑，痒みの関連について 

 廣保 翔，鶴田 大輔
解説：好酸球浸潤を呈する皮膚疾患の病理組織 山元 修
総説：好酸球性炎症に対する生物学的製剤 永田 真
即答組織診断！（177）：（色素性）汗孔腫 （pigmented）poroma 

 常深 祐一郎
Your Diagnosis?：9月号の出題 門野 岳史
Your Diagnosis!：7月号の解答 佐藤 俊次，入澤 亮吉，原田 和俊
神人・貴志・江藤の Visual Dermaゴロジー（第 26回）：“みの
は財を冷めてレクチャーです” 神人 正寿，貴志 知生，江藤 隆史

神人・貴志・江藤の Visual Dermaゴロジー（第 27回）：“あさ
めしは，カフェフェのみぞ！” 神人 正寿，貴志 知生，江藤 隆史

Photo Essay 246：とろりと甘い 塚谷 裕一
コラム：サル痘　Monkeypox 小野 友道
市場を歩く 195：パリ　マルシェ（20） 金子 健彦
びー玉：ジェネリック医薬品について─いち臨床皮膚科医の立場
から（2022年 8月号特集「皮膚科医・薬剤師の素朴な疑問
Q&A」を読んで） 石橋 昌也，安部 正敏

Vol.21 No.10（10月号）
ウイルスと皮膚疾患─新しい考え方
責任編集 清水 晶
羅針盤：ウイルスと皮膚疾患 清水 晶
総論：ウイルス性疾患 温故知新　Overview 清水 晶
COVID-19の皮膚症状 大塚 篤司
新型コロナワクチンによる皮疹 石川 治
COVID-19感染後の脱毛症 原田 和俊
帯状疱疹と単純ヘルペス：最近の話題 今福 信一
帯状疱疹後神経痛制御の現在 渡辺 大輔
治りにくい疣贅に対する治療：エキスパートの工夫 川瀬 正昭
コラム：新しい疣贅　CPE・HPVの発見 江川 清文
治りにくい尖圭コンジローマに対する治療：エキスパートの工夫 

 三石 剛
伝染性軟属腫の治療：エキスパートの工夫 安元 慎一郎
帯状疱疹ワクチンについて 渡辺 大輔
HPVワクチンのこれから 

 笹川 寿之，斎藤 まゆみ，坂本 人一，柴田 健雄
皮膚科領域におけるHPV検出の実際 

 山口 礼門，安澤 数史，清水 晶
メルケル細胞ポリオーマウイルスとメルケル細胞癌 永瀬 浩太郎
ポリオーマウイルスと皮膚疾患 佐野 栄紀
コクサッキーウイルス A6による非定型的な手足口病：電子顕微
鏡によるウイルス粒子の観察 清水 晶

DIHS：最近の話題 浅田 秀夫
Kaposi肉腫ウイルス 山口 さやか，粟澤 遼子，高橋 健造
性感染症としての爪部 Bowen病 栗山 裕子
疣贅状表皮発育異常症 中野 創
コラム：疣贅状表皮発育異常症に関連するHPVの発見の意義と
その後 川島 眞

遺伝子変異を伴う generalized verrucosis 栗山 裕子
HTLV-1と成人 T細胞白血病リンパ腫 米倉 健太郎
コラム：温故知新：Gibertバラ色粃糠疹とHHV-7 川村 龍吉
Dermatological View：ウイルスと皮膚 塩原 哲夫
即答組織診断！（178）：コレステロール結晶塞栓症 cholesterol 

crystal embolization（CCE） 常深 祐一郎
Your Diagnosis?：10月号の出題 橋川 恵子，名嘉眞 武國
Your Diagnosis!：8月号の解答 廣保 翔
Photo Essay 247：穂を出す 塚谷 裕一
コラム：文鳥の文 小野 友道
市場を歩く 196：函館自由市場 金子 健彦

Vol.21 No.11（11月号）
日常着用するものを知って選ぶ
責任編集 野村 有子
羅針盤：ものとの出会いは人との出会い 野村 有子
解説：衣服気候について 田村 照子
解説：着心地の評価 上條 正義
解説：布の話 守屋 文人
コラム：日本の絹の物語 田中 隆，武居 正和
解説：ナプキンについて知る 小山 貴夫
解説：知っておきたい！ 肌にやさしい紙おむつの使い方 

 梅林 真紀，青山 史絵
解説：ウィッグと帽子について知る 比気 雄太
解説：布製品の正しい洗い方 富村 達也
解説：日常着用するものを選ぶコツ 野村 有子
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解説：肌にやさしい縫い代のない肌着 上島 進
解説：肌にやさしい肌着へのこだわり 守屋 文人
解説：敏感肌用肌着と肌ケア小物 佐藤 貴之
解説：肌側シルクの布マスク 廣田 雅子
解説：アレルギー物質を吸着するマスク 築城 寿長
解説：身体環境を考えた低刺激ブラジャー 中川 麻穂
解説：肌にやさしい繊維とベビー用肌着 片山 英尚
解説：肌にやさしいパジャマ 穂積 秀一
解説：乾癬ファッション 土屋 美寿々
解説：肌をきれいにみせるスカーフの巻き方～首元のワンポイン
トでイメージアップ 玉置 晴美

解説：これをみたら肌着と洗剤を疑え 野村 有子
解説：日常着用するものによるアレルギーを見逃さないためには 

 関東 裕美
解説：繊維製品に含まれるアレルギー物質 河上 強志
コラム：国内・海外の繊維製品の安全性について 倉谷 康孝
即答組織診断！（179）：隆起性皮膚線維肉腫 

dermatofibrosarcoma protuberans 常深 祐一郎
Your Diagnosis?：11月号の出題 大澤 愛理，三井 浩，橋本 優希
Your Diagnosis!：9月号の解答 門野 岳史
Photo Essay 248：香る皮 塚谷 裕一
コラム：緊急時における医療施設の医薬品管理─カロナール ®が
足りない─ 小野 友道

市場を歩く 197：バンクーバー・グランビルアイランド 金子 健彦

Vol.21 No.12（12月号）
臀部・肛囲のアトラス
責任編集 Visual Dermatology 編集委員会
羅針盤：縁の下の力持ち 門野 岳史
総論 :臀部 ･肛門周囲の表面と解剖 今山 修平
悪性黒色腫 大原 國章
先天性母斑 椛島 健治
細胞増殖性青色母斑 大原 國章
汗孔腫 外山 雄一，前川 武雄，大槻 マミ太郎
基底細胞癌 大原 國章
Bowen病 上松 藍，鎌田 昌洋
有棘細胞癌 室田 浩之
pigmented neurofibroma 室田 浩之
乳房外 Paget病 椛島 健治
直腸癌の皮膚浸潤 門野 岳史
Becker母斑 大原 國章

McCune-Albright症候群 門野 岳史
蒙古斑 門野 岳史
平滑筋母斑 安部 正敏
炎症性線状疣贅状表皮母斑 中野 尚美，前川 武雄，大槻 マミ太郎
表在性皮膚脂肪腫性母斑 室田 浩之
毛細血管奇形 室田 浩之
乳児血管腫 椛島 健治
S-1による薬剤性色素沈着 門野 岳史
肛囲皮膚炎 門野 岳史
亜鉛欠乏性皮膚炎 椛島 健治
乾癬 石川 武子
膿疱性乾癬 安部 正敏
毛孔性紅色粃糠疹 軽部 大希
CHILD症候群 杉原 夏子，前川 武雄，大槻 マミ太郎
毛巣洞 室田 浩之
化膿性汗腺炎 安藤 貴代
壊疽性膿皮症 向井 慶，福安 厚子
Behçet病 室田 浩之
硬化性萎縮性苔癬 椛島 健治
限局性強皮症 安部 正敏
好酸球性多発血管炎性肉芽腫症 門野 岳史
サルコイドーシス 大原 國章
tumoral calcinosis 大原 國章
肛門垂 安部 正敏
coccygeal pad 椛島  健治
褥瘡 門野 岳史
深部損傷褥瘡 門野 岳史
伝染性膿痂疹 室田 浩之
ガス壊疽 田中 隆光
扁平コンジローマ 深谷 早希
尖圭コンジローマ 竹内 周子
単純疱疹 安部 正敏
帯状疱疹 安部 正敏
体部白癬 安部 正敏
皮膚カンジダ症 薮内 由季菜
Photo Essay 249：電飾 塚谷 裕一
コラム：肝斑黒子面皰雀斑柿落葉（種谷良二） 小野 友道
Your Diagnosis?：12月号の出題 福田 知雄
Your Diagnosis!：10月号の解答 橋川 恵子，名嘉眞 武國
即答組織診断！（180）：皮膚線維腫 dermatofibroma 常深 祐一郎
市場を歩く 198：函館自由市場（2） 金子 健彦


